
Es gibt Filme über die Liebe und es gibt Filme über den Tod. About the Soul and 
other small Things ist ein meditativer Roadmovie, der über den Tod und das Sterben 
erzählt. Kein Pathos, keine Gefühlsausbrüche, kein Aha!- Erlebnis. Der Tod ist da, 
wie der Schnupfen im Herbst oder die Zugvögel im Frühling und er begleitet die 
Filmprotagonisten, wie er auch uns im Alltag begleitet  - die Kehrseite des Lebens, 
die wir so gerne vergessen. 

About the Soul and other small Things is ein Film für die Herbsttage. Ohne komm-
plizierte Plots und ohne unerwartete Wendungen verführt er den Zuschauer in die 
Welt der Abschieds, der Trauer und der Flüchtigkeit des Lebens. Keine Bildungsrei-
se, keine Besserwisserei.

Am Anfang war ein Lied, ein bulgarisches Volkslied, das 1977 mit der Voyager 
Sonde zusammen mit Zeichnungen Leonardo da Vincis und dem Erbgut Albert Ein-
steins ins All geschossen wurde, um den Bewohnern anderer Galaxien ein Zeichen 
des irdischen Lebens zu geben. Das Lied machte die Sängerin Valja Balkanska nicht 
nur in der ehemaligen VR Bulgarien zum Star. 

Als die Sonde vor kurzem unser Sonnensystem verließ, stellte ich mir die Frage, 
was gewesen wäre, wenn Außerirdische auf die Erde kämen, um ihre Stimme live 
zu erleben. Das war die ursprüngliche Idee zu diesem Film. 

Dann kam der Tod, der Tod von Andrzej, unserem Freund und Produzenten. Alles 
war plötzlich so weit weg, das All und die bulgarischen Berge, wo Valjas wunderba-
re Stimme ihre Heimat hat. Mitten in der Ratlosigkeit und Trauer tauchte plötzlich 
die antike Geschichte von Orpheus auf, der in den Rhodopen in den Hades hinab-
stieg, um seine Eurydike zurück ans Licht zu holen. So entschied ich mich, seinen 
Spuren zu folgen, um für Andrzej Klagelieder zu sammeln. Mit einem kleinen Team 
brachen wir in die Berge auf. Doch schon bald holte uns die Geschichte der eigenen 
Seele ein - unsere Protagonistin, die uns über Holzwege auf die Suche nach den 
Liedern führen sollte, versank in tiefer Trauer. Ich stand vor den Trümmern des Pro-
jektes und vor der Entscheidung, den Dreh abzubrechen oder nicht. 

About the Soul and other small Things erzählt von einer Reise, die sich ständig 
in menschlichen Schicksalen verfängt, von Leuten, die vom Leben und im Leben 
Abschied nehmen und von der kleinen Seele, die sobald sie gesehen wird, sogleich 
nicht mehr da ist.
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